
 
 

 

Qualitätszirkel sexualpädagogische Lehrmittel Zyklus 2 & 3 

Datum: Mittwoch, 4. Juni 2025 

Von Fachpersonen für Fachpersonen, die in ihrer Arbeit mit sexueller Gesundheit zu tun 
haben und Mitglied im Fachverband faseg sind.  

Thema: Lehrmittel, Qualitätskriterien und Empfehlungen 

Kurzbeschrieb:  
Was sind gute sexualpädagogische Lehrmittel? Welche empfehlen wir als Fachpersonen 
oder Fachstellen? Welche schaffen wir für unsere Mediotheken an und warum? 

Für viele von uns gehört die Beantwortung dieser Fragen zum sexualpädagogischen 
Alltagsgeschäft. Am Qualitätszirkel wollen wir diese Fragen gemeinsam reflektieren und eine 
Sammlung entsprechender Lehrmittel und Zusatzmaterialien erstellen. 

Wir denken auch über diesen Qualitätszirkel hinaus: Was sind eure Wünsche in Bezug auf 
sexualpädagogische Lehrmittel? Wie werden Qualitätskriterien im Alltag eingesetzt? Welche 
Synergien zwischen den Medienverantwortlichen der Fachstellen könnten genutzt werden?  

Vorbereitungsaufgabe:  
Bitte befasse dich mit 1-2 sexualpädagogischen Lehrmitteln oder Zusatzmaterialien. Das 
kann ein Evergreen, eine Neuheit, dein Favorit oder eine Ambivalenz sein. Hauptsache du 
magst im Voraus die von uns etwas angepassten Qualitätskriterien der PHZ darauf 
anwenden. Diese bekommst du spätestens eine Woche vorher zugesandt.  

Zudem wäre es grossartig, wenn du deine ausgewählten Lehrmittel zur Ansicht mitbringst.  
 
Ort und Datum: Mittwoch, 4. Juni 2025, Berner Gesundheit, Eigerstrasse 80, 3007 Bern 
Zeit: 14.30 bis 17.30 Uhr 
Anreise: Zu Fuss ab Bern Bahnhof 17 Min., mit Tram 9 bis Sulgenau  
Kosten: keine (50 Franken für Personen, die nicht bei Faseg Mitglied sind) 

Leitung: Luise Treu, Berner Gesundheit und Isabelle Sigrist S&X Sexuelle Gesundheit 
Zentralschweiz, beide Fachpersonen sexuelle Gesundheit in Bildung und Beratung  

Anmeldung: Bis 26.Mai 2025 mit Vornamen, Name, Institution, Telefonnummer und  
E-Mail-Adresse an sigrist@sundx.ch 

Liebe Grüsse 
Luise und Isabelle 
 


